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PRESSEMITTEILUNG

Berlin, 3. Juli 2023. Im Juli beginnt die praktische Phase des Projekts ,,Dein Fahrplan fiir die Zukunft”.
In insgesamt 12 Workshops informiert und berat der Projekttrager wortlaut zu den Themen
»,Vereinbarkeit von Familie und Beruf” sowie ,Empowerment”, etwa zur Bewerbung, zum Einstieg in
den Beruf oder zu Stressmanagement. Das Angebot richtet sich an Frauen mit eigener
Migrationserfahrung, die sich eine berufliche Perspektive in Berlin aufbauen wollen.

Frauen missen oft zahlreiche Hiirden tiberwinden, bevor sie den Weg (zuriick) ins Berufsleben finden
— egal, ob sie einen Schulabschluss machen, eine Weiterbildung oder einen Job beginnen méchten.
Das Projekt unterstiitzt mit einem vielfaltigen Angebot, das (iber individuelle Einstiegsmoglichkeiten
in Berlin informiert, Begleitung auf dem eigenen Weg bietet und dadurch die Erfolgschancen fiir eine
erfolgreiche Aufnahme einer Qualifizierung oder Arbeit erhéht. Das Projekt geht individuell auf das
Ziel jeder Teilnehmerin ein, das je nach Bedarf und zeitlicher Kapazitat mit den passenden Projekt-
Bausteinen unterstitzt wird. Einer dieser Bausteine ist das Workshop-Angebot.

»,Dein Fahrplan fiir die Zukunft” bietet umfangliche Beratung und Begleitung, von der
Entscheidungsfindung bis hin zur erfolgreichen Einstellung und dariber hinaus. Im Baustein
Praxiserkundung haben Teilnehmerinnen die Moglichkeit, sich im Rahmen eines Praktikums
auszuprobieren, bei Unternehmensfihrungen erste Eindriicke zu sammeln oder sich durch Besuche
vor Ort den passenden Weiterbildungsanbieter auszusuchen. Zusatzlich schaffen wir analoge und
digitale Rdume fur Austausch und Vernetzung. ,Dein Fahrplan fiir die Zukunft” bietet somit ein
umfassendes und individuell anpassbares Angebot, das in verschiedensten Bereichen Wissen und
Unterstiitzung bietet, Ressourcen aktiviert und die Selbstwirksamkeit starkt.

Das Angebot ist kostenlos und offen fiir alle Berlinerinnen mit eigener Migrationserfahrung, die ihre
Fahigkeiten und ihr praktisches Wissen erweitern mochten. Ein laufender Einstieg ist moglich.

Das Projekt "Dein Fahrplan fiir die Zukunft" wird im Rahmen des Programms "My Turn - Frauen mit
Migrationserfahrung starten durch" durch das Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales und die
Européische Union (iber den Européischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) geférdert.
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